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VOUS PRESENTE SON ACTION

QUI SOMMES-NOUS ?

Les Cartons du Coeur sont une association
bénévole, indépendante et a but non
lucratif. Depuis 1993, nous venons en aide

aux personnes qui se trouvent dans une
situation précaire.

SAVIEZ-VOUS ?

Rien que dans le canton de Vaud, plus de
48 000 personnes font appel a l'aide de
Cartons du Coeur Romandie. Sur un total de
86 000 bénéficiaires en Suisse romande,
cela représente I’équivalent de la population
des villes de Fribourg et Neuchatel réunies !

Et pourtant, nous agissons sans aucun

soutien financier des cantons, qui nous
orientent chaque année des milliers de
personnes en diffculté.

NOTRE ENGAGEMENT CONSTANT

Depuis plus de 30 ans, grace a la générosité
des donateurs et a ’engagement de plus de
2 500 bénévoles, Cartons du Coeur
Romandie lutte chaque jour contre la
précarité alimentaire et redonne espoir

a des milliers de familles en Suisse.

NOTRE ACTION

Nous fournissons des denrées alimentaires,
des produits d’hygiéne et de premiére
nécessité a ceux qui en ont besoin. Grace a
nos bénévoles, nous collectons, stockons
et distri-buons ces produits essentiels.

De plus, nous organisons diverses
manifestations et recherchons des fonds
pour soutenir notre cause.

POUR QUI ?

Nous sommes solidaires et offrons notre
soutien sous forme de "coup de pouce”
a ceux qui en ont besoin.

Nos bénéficiaires comprennent des
chomeurs, des familles monoparen-

tales, des personnes agées, des personnes
victimes de petits crédits, des jeunes en
recherche d’'emploi, des travailleurs
pauvres, et bien d'autres.



OBTENIR DE LAIDE ALIMENTAIRE

Si vous étes dans le besoin. nous sommes
la pour vous aider. Veuillez noter que nos

distributions ont lieu uniquement dans les
communes ol hous sommes actifs.

POUR FAIRE UNE DEMANDE

Nous offrons un soutien jusqu’a 3 fois sur
365 jours, en fournissant le minimum vital
pour répondre aux besoins essentiels
pendant plusieurs semaines.

Pour pouvoir bénéficier de I'aide des
Cartons du Coeur Romandie, il est
impératif de remplir les conditions
suivantes :

« Etre officiellement domicilié(e) dans
une commune couverte par une de nos
antennes (si votre commune n'est pas
répertoriée, nous regrettons de ne pas
pouvoir vous venir en aide)

« Etre en possession d'un document
d’identité valable : carte d’identité ou
passeport suisse, permis B ou permis C
standard (non réfugié).

« Disposer d’un bail a loyer au nom du/de
la bénéficiaire ou de son/sa conjoint(e).
Chaque bénéficiaire doit respecter ces
critéres afin que l'aide soit distribuée de
maniére juste, équitable et conforme a
notre mission de solidarité.

Veuillez noter que nos antennes se
réservent le droit de refuser une demande
si les conditions ne sont pas remplies.
Nous ferons le nécessaire pour qu’elle

soit prise en charge dans les plus brefs
délais, idéalement dés la semaine suivant
sa réception.

Contactez dés maintenant I'antenne
responsable de votre commune, afin de
bénéficier de notre aide, en visitant notre
site web :
www.cartons-du-coeur.swiss/je-suis/un-be
neficiaire

Scanne-moi

POUR NOUS CONTACTER

www.cartons-du-coeur.swiss




